
Студентски центар "Бор" у Бору  
 

Ј Е Л О В Н И К  бр 01-149 

за период  од  01.04. до 15.04.2024. године 

 Доручак Ручак Вечера 

П
 О

 Н
 Е

 Д
 Е

 Љ
 А

 К
  

- Кроасан са сиром 

- Сендвич (тост) 

- Бареба виршла,сенф 

- Еурокрем  

- Јунећа рагу чорба 
(јунеће месо, лук црни, кромпир, шаргарепа, грашак, брашно, 

першун корен, першун лист, целер корен, уље, со, зачин.) 

--Пица,јогурт 

(брашно,квасац,со,адитив,маргарин,вода,

кечап,качкаваљ,печурке,салама,оригано) 

- Поховано пилеће бело,ђувеч са кромпиром 

(пилеће бело,уље,брашно,млеко,преѕле,јаја,ђувеч,лук 

црни,уље,пиринач,со,кромпир,бибер ) 

- Печена кременадла, печени кромпир 

(свињско месо средње масно,уље,со 

кромпир,уље,со) 

− Чај 

 (чај, шећер кристал, вода) 

− Јогурт 

− Млеко (кравље млеко 2,8%мм) 

 -Јунећа шницла у сафту,кромпир пире (јунеће месо,уље, 

Брашно,лук црни,парадајз пире,бибер,со,кромпир,млеко, 

маргарин,со) 

 

 - Сезонска салата 

- Лепиња 

(брашно пшенично бело, пекарски 

квасац-свежи, прашкасти адитив, 

масни адитив, сунц.уље, со , вода) 

- Салата сезонска  

 

- Лепиња 

(брашно пшенично бело, пекарски квасац-

свежи, прашкасти адитив, масни адитив, 

сунц.уље, со , вода) 

- Лепиња 

(брашно пшенично бело, пекарски квасац-свежи, прашкасти 

адитив, масни адитив, сунц.уље, со , вода) 

 

 

 

Дезерт:воће - Дезерт: пудинг  

 НАПОМЕНА: Промена јеловника је дозвољена у случају немогућности набавке предложене намирнице. 
Алергени: кикирики, коштуњави плодови (бадем, лешници, пекан, ораси, бразилски орашчићи, пистаћи, пуњоли, аустралијски ораси, 

кестени), соја, млеко, јаја , рибе, пшеница, шкољке и остали мекушци.       

Шеф службе исхране: Нутрициониста: Абонентска комисија 

   

___________________ ________________ ________________ 

Сунчица Михајловић Снежана Столић Сара Стевановић 

 
 
 
 
 



Студентски центар "Бор" у Бору  
 

Ј Е Л О В Н И К  бр 01-149 

за период  од  01.04. до 15.04.2024. године 
 Доручак Ручак Вечера 

  
 У
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- Проја са сиром 

- Пржена јаја,ф.сир 

- Паштета 75г,к.јаје 

- Мармелада-

мед,путер 

Чорба од парадајза 

(парадајз 

пире,пиринач,першун,брашно,уље,шаргарепа,зачин,шећер.)  

 - Свињска шницла са печуркама, кромпир 

пире 

(свињско месо, брашно, уље, печурке, со, 

млевена зачинска паприка., маргарин, млеко, 

кромпир) 

 

 

 

- Котлет парма,вар.од спанаћа,кромпир пире 

(свињски каре, со, брашно, јаје, презла, качкаваљ, уље,спанаћ, 

Брашно,уље,лук бели,маргарин,лук црни,зачин,со,бибер,млеко, 

Кромпир,млеко,маргарин,со) 
 

- Поховани качкаваљ, помфрит 

(уље, качкаваљ, панир (брашно, со, јаја), 

презле, кромпир, уље, со) 

− Чај 

(чај, шећер кристал, вода) 

− Јогурт 

− Млеко  

- Фаширана шницла,ризи бизи 

(јунеће месо,свињско месо,уље,лук 

црни,презла,јаје,со,бибер,лук бели,зачин-лук 

црни,грашак,шаргарепа,пиринач,уље,бибер,со,зачин 

 

- Лепиња 

(брашно пшенично бело, 

пекарски квасац-свежи, 

прашкасти адитив, масни 

адитив, сунц.уље, со , вода) 

- Салата сезонска 

 
-Сезонска салата 

- Лепиња 

(брашно пшенично бело, пекарски квасац-свежи, прашкасти 

адитив, масни адитив, сунц.уље, со , вода) 

-Лепиња 
(брашно пшенично бело, пекарски квасац-свежи, 

прашкасти адитив, масни адитив, сунц.уље, со , 

вода) 

- Дезерт: кох -Дезерт:сок 

НАПОМЕНА: Промена јеловника је дозвољена у случају немогућности набавке предложене намирнице. 
Алергени: кикирики, коштуњави плодови (бадем, лешници, пекан, ораси, бразилски орашчићи, пистаћи, пуњоли, аустралијски ораси, 

кестени), соја, млеко, јаја , рибе, пшеница, шкољке и остали мекушци. 
 

Шеф службе исхране: Нутрициониста: Абонентска комисија 

   

___________________ ________________ ________________ 

Сунчица Михајловић Снежана Столић Сара Стевановић 

 



Студентски центар "Бор" у Бору  
 

Ј Е Л О В Н И К  бр 01-149 

за период  од  01.04. до 15.04.2024. године 
 

 Доручак Ручак Вечера 

С
 Р

 Е
 Д
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- Кроасан са виршлом 

- Мед, путер 

- Сардина  

- Прашка шунка,ф.сир 

- Рибља чорба 

(уље, лук црни, шаргарепа, першун корен, парадајз пире, 

риба, со, зачин, пиринач, запршка (уље, 

брашно), ловоров лист, вода) 

 -Филети сома, понфрит 

(уље,сом филети,со,кромпир,уље,со) 

- Риба- кромпир салата  

(Риба, уље- кромпир,лук црни,сирће,уље,со,додатак јелима)  

-Ражњићи,вар.од грашка,кромпир пире  

(уље,свињско месо,со,грашак,уље,лук 

црни,парадајз пире,зѕчин,алева паприка,бибер, 

Кромпир,млеко,маргарин) 

- Јунећи гулаш,макароне( месо јунеће,црни лук,брашно,алева 

паприка,парадајз пире,уље,бибер,паприка,шаргарепа,макароне 

 

− Чај 

 (чај, шећер кристал, вода) 

− Млеко  

(кравље млеко 2,8%мм, ) 

-    Јогурт           

 - Салата сезонска 
 

- Лепиња 

(брашно пшенично бело, 

пекарски квасац-свежи, 

прашкасти адитив, масни 

адитив, сунц.уље, со , 

вода) 

- Салата сезонска - Лепиња  
(брашно пшенично бело, пекарски квасац-свежи, 

прашкасти адитив, масни адитив, сунц.уље, со , вода) 
- Лепиња 

(брашно пшенично бело, пекарски квасац-свежи, прашкасти адитив, 

масни адитив, сунц.уље, со , вода) 

 

-Дезерт: баклава 

 НАПОМЕНА: Промена јеловника је дозвољена у случају немогућности набавке предложене намирнице. 
 

Алергени: кикирики, коштуњави плодови (бадем, лешници, пекан, ораси, бразилски орашчићи, пистаћи, пуњоли, аустралијски ораси, 

кестени), соја, млеко, јаја , рибе, пшеница, шкољке и остали мекушци. 

Шеф службе исхране: Нутрициониста: Абонентска комисија 

   

___________________ ________________ ________________ 

Сунчица Михајловић Снежана Столић Сара Стевановић 



Студентски центар "Бор" у Бору  
 

Ј Е Л О В Н И К  бр 01-149 

за период  од  01.04. до 15.04.2024. године 
 Доручак Ручак Вечера 
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− Прженице,ф.сир 

− Паштета 75г,ф.сир 

− Бар.виршла,сенф 

− Еурокрем  

- Пилећа супа 

(вода, концентрат за супу, шаргарепа, бела зелен, со, бибер, зачин, 

тестенине.)  

Бурек  са месом,јогурт 

(брашно,со,вода,јаја,црни лук,уље,месо 

јунеће,млеко,бибер) 

- Ћуфте у парадајз сосу,кромпир пире) 

(јунеће месо,свињско 

месо,презла,брашно,уље,млеко,зачин,јаја,парадајз 

пире,кромпир,маргатин,млеко) 

- Поховано пилеће бело, рестовани 

кромпир 

(уље, пилеће бело месо, панир (брашно, со, 

млеко, јаја), презле, со. вода, кромпир, со, 

уље, лук црни, млевена зачинска паприка) 
- Бечка шницла,динстани купус 

(свињско месо,уље,брашно,млеко,презла,јаја,зачин-купус 

свеж,парадајз пире,уље,со,лук црни,додатак јелима,бибер)  

 

− Чај 

 (чај, шећер кристал, 

вода, лимун) 

− Млеко 

(кравље млеко 2,8%мм, 

шећер кристал) 

-   Јогурт  

  

- Салата сезонска 

- Салата сезонска  

 

- Лепиња 

(брашно пшенично бело, пекарски квасац-

свежи, прашкасти адитив, масни адитив, 

сунц.уље, со, вода) 

- Лепиња 

(брашно пшенично бело, пекарски квасац-свежи, прашкасти адитив, 

масни адитив, сунц.уље, со, вода) 

- Лепиња 
(брашно пшенично бело, пекарски 
квасац-свежи, прашкасти адитив, 

масни адитив, сунц.уље, со , вода) 

- Дезерт: чоколадна обланда -Дезерт:воће 

НАПОМЕНА: Промена јеловника је дозвољена у случају немогућности набавке предложене намирнице. 
 

Алергени: кикирики, коштуњави плодови (бадем, лешници, пекан, ораси, бразилски орашчићи, пистаћи, пуњоли, аустралијски ораси, 

кестени), соја, млеко, јаја , рибе, пшеница, шкољке и остали мекушци. 
 

Шеф службе исхране: Нутрициониста: Абонентска комисија 

   

___________________ ________________ ________________ 

Сунчица Михајловић Снежана Столић Сара Стевановић 



Студентски центар "Бор" у Бору  
 

Ј Е Л О В Н И К  бр 01-149 

за период  од  01.04. до 15.04.2024. године 
 Доручак Ручак Вечера 

П
 Е

 Т
 А

 К
 

- Кроасан са мармеладом 

- Мед, путер 

- Сардина  

- Прашка шунка,ф.сир 

 

- Чорба од поврћа 

(вода, шаргарепа, лук црни, кромпир, грашак, боранија, со, 

бибер, зачин, запршка (уље, брашно).) 
 

- Филети ослоћа,понфрит 

(филети ослића,уље,брашно,кромпир,уље 

со) 

- Риба, пребранац  

 (Риба, уље, вода, пасуљ, уље, лук црни, лук бели, со, 

бибер, зачин, млевена зачинска паприка, першунов лист) 

- Свињско печење, кукуруз 

шећерац,кромпир пире 

(уље, свињско месо,со,кукуруз 

шећерац,кромпир,млеко,маргарин,со) 

 

− Чај 

 (чај, шећер кристал, вода) 

− Јогурт 

− Млеко (кравље млеко 2,8%мм) 

-- Мусака од кромпира 

(уље, јунеће месо, кромпир, лук црни, со, бибер, зачин, 

прелив од јаја (млеко, јаја), вода 

 

 

- Лепиња 

(брашно пшенично бело, пекарски 

квасац-свежи, прашкасти адитив, 

масни адитив, сунц.уље, со , вода) 

- Салата сезонска 

 

- Салата сезонска 

- Лепиња 

(брашно пшенично бело, пекарски квасац-свежи, прашкасти 

адитив, масни адитив, сунц.уље, со , вода) 

- Лепиња 

(брашно пшенично бело, пекарски квасац-

свежи, прашкасти адитив, масни адитив, 

сунц.уље, со , вода) 

-Дезерт: жито са шлагом  

 НАПОМЕНА: Промена јеловника је дозвољена у случају немогућности набавке предложене намирнице. 
Алергени: кикирики, коштуњави плодови (бадем, лешници, пекан, ораси, бразилски орашчићи, пистаћи, пуњоли, аустралијски ораси, 

кестени), соја, млеко, јаја , рибе, пшеница, шкољке и остали мекушци. 
 

Шеф службе исхране: Нутрициониста: Абонентска комисија 

   

___________________ ________________ ________________ 

Сунчица Михајловић Снежана Столић Сара Стевановић 



Студентски центар "Бор" у Бору  
 

Ј Е Л О В Н И К  бр 01-149 

за период  од  01.04. до 15.04.2024. године 
   

 Доручак Ручак Вечера 

С
 У

 Б
 О

 Т
 А

 

- Омлет са сиром 

-Еурокрем 

-Сендвич (тост) 
 

- Пилећа супа 

(вода, концентрат за супу, шаргарепа, бела зелен, со, бибер, зачин, 

тестенине.) 

-Шпагети болоњезе 

(јун.месо,лук црни,парадајз 

пире,шпагети,уље,алева паприка,качкаваљ, 

со,зачин)  

− Чај 

 (чај, шећер кристал, 

вода) 

− Млеко 

(млеко 2.8%.мм) 

Јогурт  

 

- Вариво од грашка,пилеће печење 
( грашак,уље,црни лука,парадајз пире,зачин,алева 

паприка,бибер,пиле(цело просек)уље,со,додатак јелима) 

- Суви оброк  

паштета, сирни намаз, јогурт  

 -Ћевап, пекарски кромпир 

(месо роштиљско,црни лук,уље,кисела вода,бибер,кромпир,алева 

паприка,уље,бибер,зачин) 

- Лепиња  

(брашно пшенично бело, пекарски квасац-

свежи, прашкасти адитив, масни адитив, 

сунц.уље, со , вода) 

- Лепиња 

(брашно пшенично бело, 

пекарски квасац-свежи, 

прашкасти адитив, масни 

адитив, сунц.уље, со , вода) 

- Салата сезонска Дезерт:воће 

- Лепиња 

(брашно пшенично бело, пекарски квасац-свежи, прашкасти адитив, 

масни адитив, сунц.уље, со , вода) 

-Дезерт: еуро блок 

 

НАПОМЕНА: Промена јеловника је дозвољена у случају немогућности набавке предложене намирнице. 
Алергени: кикирики, коштуњави плодови (бадем, лешници, пекан, ораси, бразилски орашчићи, пистаћи, пуњоли, аустралијски ораси, 

кестени), соја, млеко, јаја , рибе, пшеница, шкољке и остали мекушци. 

 
 

Шеф службе исхране: Нутрициониста: Абонентска комисија 

   

___________________ ________________ ________________ 

Сунчица Михајловић Снежана Столић Сара Стевановић 

 

 

 



Студентски центар "Бор" у Бору  
 

Ј Е Л О В Н И К  бр 01-149 

за период  од  01.04. до 15.04.2024. године 
 

 Доручак Ручак Вечера 
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- Прашка шунка,ф.сир 

- Мармелада-путер 

- Паштета 75г,ф.сир 

 

- Кокошја супа 

(вода, концентрат за супу, шаргарепа, бела зелен, со, бибер, 

зачин, тестенине) 

 

- Суви оброк са дезертом 

- Чорбаст пасуљ, кобасица 

(вода, пасуљ, лук црни, лук бели, шаргарепа, уље, со, бибер, 

сланина, запршка са алевом паприком (уље, брашно, млевена 

зачинска паприка), уље кобасица) 

− Чај 

 (чај, шећер кристал, 

вода) 

− Јогурт 

− Млеко (кравље млеко 

2.8м.м) 

- Кромпир пире, пљескавица 

(Кромпир, маргарин,млеко,со,роштиљско месо,уље,црни лука) 

 

- Салата сезонска 

- Лепиња 

(брашно пшенично бело, пекарски квасац-свежи, прашкасти адитив, 

масни адитив, сунц.уље, со , вода) 

- Лепиња 

(брашно пшенично бело, 

пекарски квасац-свежи, 

прашкасти адитив, масни 

адитив, сунц.уље, со , вода) 

- Дезерт: воће 

 

 
 НАПОМЕНА: Промена јеловника је дозвољена у случају немогућности набавке предложене намирнице. 

Алергени: кикирики, коштуњави плодови (бадем, лешници, пекан, ораси, бразилски орашчићи, пистаћи, пуњоли, аустралијски ораси, 

кестени), соја, млеко, јаја , рибе, пшеница, шкољке и остали мекушци. 
 

 

Шеф службе исхране: Нутрициониста: Абонентска комисија 

   

_________________ ________________ ________________ 

Сунчица Михајловић Снежана Столић Сара Стевановић  

 


